
 
 

Meno, Priezvisko, titul pred, titul za menom 
Jana, Janičová, Mgr. et Mgr.  
 
Kontakt: jana.janicova@horsesheal.sk, +421907823990 
—----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
Najvyššie dosiahnuté vzdelanie: Magisterské 
 
Odbor - Názov odboru : 
Mgr. Psychológia  
Mgr. Politológia a moderná neslovanská filológia v špecializácii anglický jazyk a literatúra 
 
—----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
Mgr. 

-​ od  09/2018 -  do 06/2020 
-​ Diplom - akademický titul Mgr.  
-​ psychológia 
-​ PEVŠ, Fakulta psychológie 

 
Bc. 

-​ od  09/2015 -  do 06/2018 
-​ Diplom - akademický titul Bc.  
-​ psychológia 
-​ PEVŠ, Fakulta psychológie 

 
Mgr. 

-​ od  09/1994 -  do 06/1999 
-​ Diplom - akademický titul Mgr.  
-​ Politológia a moderná neslovanská filológia v špecializácii anglický jazyk a literatúra 
-​ Prešovská univerzita v Prešove, Filozofická fakulta 

—----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
Absolvované iné vzdelávanie  
 

 
PRAEMIUM-PERMANSIO s.r.o. 

-​ potvrdenie o absolvovaní vzdelávacej aktivity Práca s traumou v kontexte arteterapie 
-​ 28.5.2026 

 
Slovenská zdravotnícka univerzita v Bratislave 

-​ Potvrdenie o zaradení do špecializačného štúdia v odbore Poradenská psychológia 
-​ 3.9. 2025 

 
SLEA Slovensko 

mailto:jana.janicova@horsesheal.sk


-​ Dlhodobý psychoterapeutický výcvik v existenciálnej analýze a logoterapii - 
frekventant 

-​ 09/ 2023  - trvá 
 
SLEA Slovensko 

-​ Potvrdenie o absolvovaní vzdelávacej aktivity SKP VA2024108 
-​ Časti v nás - terapeutická práca s vnútornými časťami 
-​ 7. - 8.12. 2024 

 
SLEA Slovensko 

-​ Potvrdenie o absolvovaní vzdelávacej aktivity SKP Starnutie z pohľadu existenciálnej 
analýzy 

-​ 29.3. 2025  
-​  

PRAEMIUM-PERMANSIO s.r.o. 
-​ potvrdenie o absolvovaní vzdelávacej aktivity SKP Práca s emóciami 
-​  

 
Inštitút rodinnej terapie a vzťahovej väzby Oz 

-​ Možnosti diagnostiky vzťahovej väzby v rozsahu 50 hodín 
-​ 10.5.2023 

 
VaV Akademy PLUS s.r.o., 

-​ Osvedčenie o absolvovaní akreditovaného vzdelávacieho programu ďalšieho 
vzdelávania LEKTOR v rozsahu 100 hodín. 

-​ 15.10 - 31.10. 2022 
 
Pro mente sana 

-​ Poruchy osobnosti 
-​ 17. -18.6. 2022 

 
Pro mente sana 

-​ Vzťahová väzba, trauma a umenie 
-​ 28.-29.10. 2022 

 
Slovenská zdravotnícka univerzita v Bratislave 

-​ Osvedčenie o absolvovaní prípravy na výkon práce v zdravotníctve 
-​ 9.3.2021 

 
Power Coaching 

-​ Certifikát Kouč 104 
-​ 10.7. 2020   

 
Slovenská asociácia individuálnej psychológie 

-​ Osvedčenie o absolvovaní workshopu Adlerovská terapia hrou pod lektorským 
vedením Dr. Terry Kottman 

-​ 13.11. 2019 
 



Inštitút pre vzdelávanie v arteterapii pri OZ Terra Therapeutica a FFUK v Bratislave 
-​ Certifikát o absolvovaní seminára Trauma a možnosti jej eliminácie pomocou 

arteterapie 
-​ 23.11. 2019 

 
EFAT 

-​ Potvrdenie o absolvovaní aktivity: Speaking through Art - Languages of Art Therapy 
in Europe 

-​ 11. - 12. 5. 2019 
 
 
Česká arteterapeutická asociácia 

-​ Certifikát o absolvovaní seminára k metóde “Jeu de Peindre” Arno Stern 
-​ 16. - 18.2. 2018 

 
Inštitút pre vzdelávanie v arteterapii pri OZ Terra Therapeutica a FFUK v Bratislave 

-​ Certifikát o absolvovaní seminára Arteterapia v zdravotníckej a poradenskej praxi 
-​ 25.5. 2018 

 
Slovenský inštitút aplikovanej psychológie 

-​ Diplom o absolvovaní seminára Psychologicko-taktické aspekty vyšetrovania 
trestných činov sexuálneho zneužívania a týrania detí 

-​ 28.8. 2016 
 
PTI - Inštitút Terapie Hrou, Coachingplus a PCA Inštitút Ister 

-​ Potvrdenie o účasti Využitie expresívnych techník v skupinovej terapii s adolescentmi 
a mladými dospelými pod vedením Daniela Sweeneyho 

-​ 21.5. - 22.5. 2015 
 
 

 
 
Prehľad pracovných skúseností/zamestnaní  
 
 
12/2015 - trvá 

Horses Heal o.z., Horný Bar, 930 33 

predsedníčka, psychologička 

Vykonáva činnosti v  kompetencii predsedu o.z. Organizácia a vedenie workshopov v 
asistencii s koňmi na podporu duševného zdravia, individuálne a skupinové stretnutia,, 
príprava a realizácia vzdelávacích aktivít so zameraním na oblasť duševného zdravia, 
lektorská činnosť.   

 
8/2020 - trvá 



PRAEMIUM-PERMANSIO s.r.o. Spišské námestie 4 , Košice 

psychologička, lektorka 

Vykonáva činnosti v  kompetencii psychológa. Lektorská činnosť.  

 
 
11/2021 - 7/2023 

Agapé senior Park, Horný Bar, 930 33 

psychologička 

Vykonáva činnosti v  kompetencii psychológa. Psychologická starostlivosť, intervencia, 
aktivizácia klientov, školenia zamestnancov, diagnostika. 

 
 
07/2008 - 11/2013 

AXA Group SK, Kolárska 6, Bratislava 

PR manažérka, hovorkyňa 

Vykonáva činnosti v  kompetencii hovorcu. Vzťahy s verejnosťou, tvorba PR stratégie, tvorba 
CSR stratégie, spolupráca s tímom v regióne CEE, reporting k CEO AXA CZ a SK.  

 

01/2007 - 06/2008 

TA3 TV, Gagarínova 6, Bratislava 

redaktorka, zástupkyňa šéfredaktora pre zahraničné spravodajstvo.  

Vykonáva činnosti v  kompetencii zástupcu šéfredaktora. Príprava a realizácia 
spravodajstva, výroba, spracovanie a moderovanie relácie Svet plus.  

 

 

08/2005 - 12/2006 

Slovenský rozhlas Mýtna 1, Bratislava 

redaktorka  

Vykonáva činnosti v  kompetencii zástupcu redaktora. Príprava a moderovanie 
spravodajských blokov.  



 

09/2002 - 08/2003 

Time Warner Cable, Garden Grove, Kalifornia, USA 

stážistka, reportérka  

Vykonáva činnosti v  kompetencii reportéra. Príprava a realizácia spravodajskej činnosti.   

 
 
 
Lektorská spôsobilosť  
 
Asociácia inštitúcií vzdelávania dospelých v Slovenskej republike  

-​ Osvedčenie o profesijnej kvalifikácii Lektor ďalšieho vzdelávania 
-​ 1.6.2023 

 


