Umenie byt’ spolu: 10. medzinarodna konferencia
Arteterapeutické dni vychodu 2026

»Realizované s finan¢nou podporou Ministerstva kultiry Slovenskej republiky.*

prezencne aj online
9.-10. oktober 2026

Vychodoslovenska galéria, Hlavna 27, Kosice

V KONTEXTE KOMPLEXNEJ ZDRAVOTNEJ A OSETROVATELSKEJ
STAROSTLIVOSTI, PORADENSTVA A SOCIALNEJ PRACE

;““‘f DENNE CENTRUM DUSEVNEHO ZDRAVIA
FACILITAS n.o. KoSice

PRAEMIUM - PERMANSIO s.r.o

Drahi priaznivci arteterapie,

opat’ sme tu s chut'ou stretnut’ sa a zdiel'at’ nase odborné vedomosti a najma praktické
skusenosti s vyuzitim arteterapie v oblasti pomahajacich profesii. Stretneme sa
vo Vychodoslovenskej galérii v KoSiciach ako aj na online platforme ZOOM.

Vystava obrazov: Umenie byt’ spolu - FACILITAS n.o. Kogice
Prihlasit’ sa je potrebné do 8.10.2026 elektronicky vyplnenim PRIHLASKY.
Po prihlaseni sa Vam pride link na zoom pripojenie sa na konferenciu.
Vitani su:
psycholdgovia, psychoterapeuti, socioterapeuti, socialni pracovnici, sestry, praktické sestry,
zdravotnicki pracovnici, pedagogicki pracovnici, Specialni pedagdgovia, Studenti odborov
psycholégia, socialna préaca, Specialna pedagogika, oSetrovatel'stvo a inych poméhajucich
profesii. Zastupcovia verejnych a neverejnych poskytovatel'ov socidlnych sluzieb, zdravotne;j
starostlivosti ako aj ostatnych institucii, ktoré sa tejto téme venuju na odbornej urovni.

Odborny garant: PhDr. Monika Piliarova, PhD.

Program STVRTOK 8.10.2026
online 0 10:00 hod

Za horizontom zvykov zacina umenie rdast’
PhDr. Monika Piliarova, Mgr. Gabriela HvizdoSova-Bartkova, Mgr. a Mgr. Jana Janicova

Link na predkonferen¢ny workshop

staci sa pripojit’ v ¢ase konania.

Facilitas n.o. , SpiSské namestie 4, 040 12 KoSice, 0918579088, 055/6741240,
artednivychoduke@gmail.com, http://facilitas.sk/, fb stranke facilitas



https://forms.gle/WZ6sWLwvamp9Ftys5
https://us02web.zoom.us/j/83367137949?pwd=wAkTpSor0cHwXKG97cLBpBn5Gv0kAT.1
http://facilitas.sk/
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Program PIATOK 9.10.2026
08:00 - 09:00 Blok prednasok I

Obrazy minulosti, pritomnosti a budiicnosti - PhDr. Monika Piliarova, PhD.

Systoly a diastoly - Umenie byt spolu v dobrom i v zlom, aZ kym nds smrt’
nerozdeli (Ako mi umenie pomdaha udriat’ si pevny vit'ah v partnerstve s
umelcom) - prof. PaedDr. Jaroslava Anna Sickova — Fabrici, akad. soch., PhD.

Uméni byt spolu - a v kontaktu s piirodou (Projekt vicedennich arte pobytii v
piirodé, eko-art) - PhDr. Mariana Stefanéikova, PhD., PhD.

09:00 - 09:45 Workshop/Interaktivna prednaska

Priestor medzi otazkou a odpoved’ou - PhDr. Lucia Kleinova

09:45 - 10:00 Prestavka

10:00 - 11:00 Blok prednasok II

Visual art therapy as a means of supporting young people’s psychological and
social well-being — an interdisciplinary perspective /Vizudlna arteterapia ako
prostriedok podpory psychickej a socidalnej pohody mladych ludi — interdisciplindrna
perspektiva/ - dr hab. Iwona Bugajska-Bigos

VyuZitie pracovnej dosky v supervizii - doc. PhDr. Stanislava Hunyadiova, PhD., Mgr.
Jakub Grancay, Mgr. Stanislav Hunyadi, PhD., MBA

11:00 -12:00 Workshop/Interaktivna prednaska
Techniky dramatoterapie v inkluzivnom vzdelavani Ziakov 7 MRK - praktické
ukdzky - PhDr. Liana Ivanova, PhD., MBA a Ziaci $pecialnych tried ZS Zdoba 162, Sady

nad Torysou
Arteterapia v kontexte umenia - Mgr.art. Maria Kokol'usova

12:00 - 13:00 Obedova prestavka

13:00 - 13:40 Interaktivna prednaska

Skvalitnite Zivot seniorom vo vasom zariadeni. Vyberte si aktivizacné techniky

s prvkami arteterapie pre vaSho seniora - ARTE CENTRUM Ing. Regina Loviskova,
Mgr. Katarina Gorna Mirekova

Facilitas n.o. , SpiSské namestie 4, 040 12 KoSice, 0918579088, 055/6741240,
artednivychoduke@gmail.com, http://facilitas.sk/, fb stranke facilitas



http://facilitas.sk/

Umenie byt’ spolu: 10. medzinarodna konferencia
Arteterapeutické dni vychodu 2026

»Realizované s finanénou podporou Ministerstva kultiry Slovenskej republiky.*

13:40 - 15:00 Blok prednasok III

The power of Art in expressing the "'space of nothingness' in the life of

berieved poeple. /Sila umenia pri vyjadrovani priestoru nicoty — v Zivote smitiacich ludi /-
Tamar Hazut, M.A.A.T.S, Senior Specialist in the field of Art Therapy

Using Jane Addam’s social theories of arts in communities to bridge art
therapy and social community work / Vyuzitie socialnych teérii Jane Addamsovej o

ument v komunitach na prepojenie arteterapie a socidlnej prdace v komunite/ - Prof. Ephrat
Huss, PhD

15:00 - 15:15 Prestavka

15:15-17:00 Workshop/Interaktivna prednaska

Od pocutého k videnému - Mgr.art Maria Kokol'usova
Kdo Zivi mitj oheri - Mgr. Martina Malaskova, PhD.

Program SOBOTA 10.10.2026
08:00 - 09:45 Blok prednasok I

Cesta k emociam a hlbSiemu prepojeniu - PhDr. Monika Piliarova, PhD.

ABC emdcii v praxi: Kone, priroda a tvorivé aktivity ako cesty k reguldcii
emocii - Mgr. et Mgr. Jana Jani¢ova

Aj ked’ sa nenaucim malovat’, mozno sa naucim lepSie Zit’ - skuisme to spolu -
Mgr. Méria Slabejova

Spolocny priestor- Mgr. Andrea Orosova, PhD.

09:45 - 10:00 Prestavka

10:00 - 12:00 Workshop/Interaktivna prednaska

Terapeuticka interpretdcia skupinovej kresby - Mgr. Andrea Orosova, PhD.
Come & See, Come & Do - How the Open Studio Opens the Way ( Prid’ sa

pozriet, prid tvorit - Ako otvorené studio otvara cestu) -Irina Katz Mazilu
12:00 - 13:00 Obedova prestavka

Facilitas n.o. , SpiSské namestie 4, 040 12 KoSice, 0918579088, 055/6741240,
artednivychoduke@gmail.com, http://facilitas.sk/, fb stranke facilitas



http://facilitas.sk/
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13:00 - 14:00  Blok prednasok I1

Multimodadlny terapeuticky Retreat pobyt: Prepojenie arteterapie, prirody a
prdce s koimi - Mgr. Sasha To¢ik Berkyova, MBA
Arteterapeuticky zoSit - Mgr. Peter Trepac

14:00 - 14:15 Prestavka
14:15 - 15:00 Blok prednasok III

Deti, dvere a umenie dusSe - Anna Kosi¢anova, Mgr.Zuzana Chroma, Mgr. Méria

Stierankova
Praca s traumou v kontexte ARTETERAPIE- PhDr. Monika Piliarova, PhD.

15:00 - 16:00 Workshop/Interaktivna prednaska

Kreativne miesto ako zdroj - Mgr. Gabriela HvizdoSova-Bartkova, PhDr. Monika
Piliarova, PhD.,

Podporné podnety, interakcie a inSpirdcie- PhDr. Monika Piliarova, PhD., Mgr. Erika
Martinkova

Prednasky z angli¢tiny buda tlmocené. Organizatori si vyhradzuji pravo na zmenu programu,
casového harmonogramu a poradia jednotlivych prispevkov.

Kontaktna osoba: Mgr. Erika Martinkova, 0918579088
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